Curso de Especializacion:

“Gerencia de Salud para Personas Mayores”
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Organizacién Mundial de la Salud

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), el Centro Interamericano de Estudios de Seguridad Social
(CIESS) y la Academia Latinoamericana de Medicina del Adulto Mayor (ALMA), junto a instituciones académicas
de prestigio internacional, han disefiado la presente Especializacion, dirigida a los actuales directivos y a los
profesionales interesados en gerenciar programas y servicios de salud para personas mayores

Modalidad: Semipresencial.

Duracion: Total de horas 420. Dos semanas presenciales en la sede del CIESS y 40 semanas de trabajo en
red.

Calendario

Presentacion de solicitud: Hasta el 7 de diciembre de 2008

Comunicacion del resultado de la seleccion: 15 de diciembre de 2008

Fase presencial inicial: 16 al 27 de febrero de 2009, en la sede del CIESS (Ciudad de
México)

Inicio fase a distancia: 2 de marzo de 2009

Término de la Especializacion: 9 de diciembre de 2009

Metas:

Mejorar la calidad de los programas y servicios de salud dirigidos a personas mayores en América Latina
y el Caribe.

Establecer estandares min imos en la seleccion y evaluacion de directivos de programas y servicios de
salud para personas mayores en la region.

Modalidad educativa y
estructura curricular:

El plan de estudios tiene una estructura
de modulos, conformados por unidades
didacticas. Cada modulo culminara con
una actividad evaluativa.

El Programa cuenta con tutoria
personalizada y en la fase a distancia el
trabajo serd en red mediante Internet.

Perfil del egresado: |

Al culminar la especializacion, el egresado
sera capaz de:

e Asesorar y gerenciar programas,

servicios y proyectos salud dirigidos a
personas mayores.

e Dominar los procedimientos claves
para la gestion sanitaria, la
organizacion de los procesos
asistenciales y preventivos, asi como
el uso equitativo y o6ptimo de los
recursos humanos y financieros
disponibles.

® Dominar los procedimientos clave para
la negociacion 'y gestibn que
promuevan la integracion eficaz vy
eficiente de los programas y servicios
sociales y de salud.




Adquirir conocimientos actualizados sobre los determinantes de la salud y el envejecimiento en América

Latina y su relacion con las funciones esenciales de la salud p Ublica.

Desarrollar habilidades para el disefio, gerencia y evaluacion de programas y servicios dirigidos a la

salud de las personas mayores.

Perfeccionar modos de actuacion profesional y adquirir herramientas que permitan la integracién eficaz

y eficiente de los programas y servicios sociales y de salud.

Perfeccionar modos de actuacion profesional y adquirir herramientas que permitan el desarrollo de
programas de intervencion basados en los avances de la salud p Gblica y la Gerontologia.

Gerentes de programas de salud de personas mayores, en diferentes niveles de los sistemas de salud.

Directivos de organizaciones, instituciones de seguridad social,
programas y se rvicios para personas mayores.

aseguradoras y proveedoras de

Profesionales interesados en gerenciar programas de salud para personas mayores.

Requisitos de admisidén:

Ser graduado universitario.

Acceso y conocimiento minimo de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones.

Acceso a Internet y a correo electronico.

Los solicitantes deben enviar:

arwbdPE

Planilla de solicitud
Carta de compromiso personal

Carta de presentacion y compromiso institucional

Copia escaneada del titulo profesional

Resumen de una pagina de su curriculum vitae.

Los graduados recibiran un certificado
avalado por la Organizacién Panamericana
de la Salud, el Centro Interamericano de
Estudios de Seguridad Social y la
Academia Latinoamericana de Medicina
del Adulto Mayor.

La acreditacion del proeso docente
estara a cargo de universidades
participantes

Los documentos deben
enviarse a:
especializacion.adultomayor@ciss.org.mx

Usted recibird un acuse de recibo en las
siguientes 72 horas de enviado. Si no lo
recibe, le rogamos  reenvie la
informacion.

Costos:

En esta oportunidad el apoyo recibido
por instituciones internacionales ha
permitido disminuir considerablemente el
costo de la inversion del curso para que
sea mas accesible.

Costo de la Especializaciéon: 3,900.00
usD

Opciones de pago:

Opcién A. Costo especial. Un solo
pago antes del 16 de febrero
3,500.00 USD

Opcidn B. Cuatro parcialidades

* $300 USD (inscripcién) antes del 16
de febrero

* $1,200 USD antes del 27 de febrero

* $1,200 USD antes del 30 de junio

* $1,200 USD antes del 15 de octubre



Estructura del plan de estudios

MODULOS
Moédulo Introductorio

Médulo 1: Envejecimiento y sociedad

.1 Demografia del envejecimiento
.2 Epidemiologia del envejecimiento

1.3. Sociologia del envejecimiento

4. Envejecimiento, salud y enfermedad

PROFESORES

Baudilio Jardines. Organizacién Panamericana de la Salud

Roberto Ham. Colegio de la Frontera Norte, México

Jeslis Menéndez. Centro de Investigaciones sobre longevidad,
Envejecimiento y Salud, Cuba

Silvia Gascén. Universidad ISALUD, Argentina

Luis M Gutiérrez. Instituto Nacional de Geriatria, México

Modulo I1: Politica publica, proteccién social, salud y envejecimiento

1.1 Derechos humanos y proteccién social

1.2 Envejecimiento y salud publica

1.3  Politica publica, sistemas de salud y
envejecimiento

Médulo I11: Gerencia en salud
1.1 Introduccion a la gerencia

111.2 Gesti6n de programas de salud
111.3  Gestion de servicios de salud

111.4 Planes integrales para la gestion de servicios de

salud.

Médulo 1V: Gerencia de salud para mayores |
1V.1 Programas de promocioén de salud y prevencion

de enfermedades

IV.2 Programas de autocuidado para personas

mayores.

1V.3 Prevencion, rehabilitacion y atencion a la
dependencia. La autonomia de las personas de edad.

IV.4 Programas y servicios comunitarios

Médulo V: Gerencia de salud para mayores 11

V.1 Programas y servicios hospitalarios.

V.2 Programas y servicios de mediana y larga

duracion.
V.3 La coordinacién de los servicios

V.4 Calidad y evaluacion de la gestion de calidad

Raquel  Abrantes. Centro Interamericano de Estudios de
Seguridad Social, México

Clemente Zufiga. Universidad de Baja California, México

Enrique Vega. Organizacién Panamericana de la Salud

Pastor Castell-Florit. Escuela Nacional de Salud Publica, Cuba
Carmen Arocha. Escuela Nacional de Salud Publica, Cuba
Rafael Elgegren. Universidad San Martin de Porres, Per
Laurence Branch. Universidad del Sur de la Florida

José F. Parodi. Universidad San Martin de Porres, Pera

Martha Peldez. Academia Latinoamericana de Medicina del Adulto
Mayor

Armando Véazquez. Organizacion Panamericana de la Salud

Liliams Rodriguez. Centro de Investigaciones sobre Longevidad,
Envejecimiento y Salud, Cuba

Fernando Morales. Universidad d e Costa Rica
Miguel A Vazquez Residencia Asistida de Vigo, Espafia

Leocadio Rodriguez. Hospital Universitario de Getafe, Espafia
Rocio Velasco. Hospital Universitario Infanta Sofia, Espafia

Médulo VI: Trabajo de terminacion de la especializacion

Forma de pago:

Pagos en la Republica Mexicana: en
moneda nacional al tipo de cambio del
dia, a través de depdsitos en la cuenta
ndmero 044 31 08 511 de Bancomer
sucursal 1822, CLABE:
012080004431085113, de la Ciudad de
México, a nombre de la Conferencia
Interamericana de Seguridad Social.

Pagos fuera de la Republica Mexicana:
con transferencia bancaria a la cuenta
7001321033 del Banco HSBC a nombre
de la Conferencia Interamericana de
Seguridad Social, cédigo de ruta (ABA)
BIMEMXMM. Es importante sefialar que
algunas instituciones bancarias cobran
un porcentaje de comision por
transferencia, la que correra a cargo
del interesado.

Una vez realizada dicho depdsito o
transferencia, sirvase enviar una copia
del comprobante, al fax (5255) 5377
47 07 o escaneado al e-mail de
contacto.

Informacién sobre costos y programas
de financiacion, contactar a:Forma de

pago:

Realizar el pago con transferencia
bancaria a la cuenta 101321033 del
Banco HSBC a nombre de Ia
Conferencia Interamericana de
Seguridad Social, cédigo de ruta (ABA)
BIMEMXMM.

Una vez realizada dicha transferencia,
sirvase enviar una copia del
comprobante, a fax (5255) 5377 47
07 o escaneado al email de contacto.



Contacto Principal:

especializacion.adultomayor@ciss.org.mx

Dra. Raquel Abrantes Pégo Calle San Ramén S/N Col. San Jerénimo
Coordinacion Académica CIESS Lidice C.P. 10 100. Delegacion M.
especializacion.adultomayor@ciss.org.mx Contreras México, D.F

fax: 55950644

fone:(52-55) 55-95.00.11

Para mas informacién le recomendamos visitar:

Los interesados pueden encontrar
informacion sobre los costos vy
programas de financiamiento de la
Especializacion contactando a:

especializacion.adultomayor@ciss.org.mx




P lanilla de Solicitud de Inscripcion:

'__ — CENTRO INTERAMERICANO DE ESTUDIOS DE SEGURIDAD SOCIAL
g = Calle San Ramén s/n, esq. Av. San Jerénimo  Col. San Jerénimo Lidice 10100 México D. F.
E Teléfono: (52-55) 55-95.00.11 Fax 55950644

Correo electronico:  especializacion.adultomayor@ciss.org.mx

Nombre de la Actividad: Fecha de inicio Fecha de término
Curso de Especializacion: “Gerencia de Salud para Personas Mayores” 16 de febrero de 2009 | 9 de diciembre de 2009

HOJA DE INSCRIPCION
DATOS PERSONALES DEL CANDIDATO

Nombres: Apellidos:
Lugar de nacimiento: Nacionalidad: Fecha de nacimiento: Masculino Femenino
Domicilio particular, calle numero y colonia: Teléfono particular
Ciudad y Pais: Cadigo Postal Correo electrénico:
O
o
Estudios profesionales: L
Actividades del CIESS en que ha participado previamente:
DATOS LABORALES DEL CANDIDATO
Nombre de la Institucion:
Cargo y funcién que desempena: Teléfono oficina:
Domicilio laboral, calle y nimero:
Ciudad y Pais:
Cédigo postal: Fax: Correo electrénico:
Favor de indicar con una X c6mo se enteré de esta actividad
A) Paginas web en Internet D) Por medio de su institucion
B) Programa impreso E) Correo electrénico
C) Poster de actividades F)  Otro (indique cual)

Indique algunas areas o temas de su interés:




